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Kyplyk Ekmek (yufka) Yapymy

Yerli halkyn ¢odu yylda bir kag kez dort bep ay yetecek pekilde ekmek yaparlar. Bu ip bir iki kipinin yapabilecedi bir oimadydynd
usultyle yapylyr. Bad ve bahceden caly, ¢cyrpy tandyr bapynda hazyr edilir. Yufka yapymyna gece yarysy 01-03 arasynda bapla
kadar slrer. Bu arada ev sahibi ¢alypanlary doyurmak zorundadyr. Ekmek suresince ¢epitli mani, tirkd, bilmece ve edlendirici s¢
bu ip cazip hale getirilir. Bu yapylan ekmek yetecek kadardyr. Ust tiste konan ekmekler kullanylacady zaman su serpilerek ve bir
ortliye sarylarak nemlendirilir.

Ekmek yapymy suresince mani, turkd, bilmece gibi edlendirici sdzlerle ip cazip hale getirilir. Ev sahibi, kompu kadynlary doyur!
zorundadyr. O gunku yiyecek tandyr bapynda yapylan giinlik gdzlemelerdir.
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