
Kýþlýk Ekmek (yufka) Yapýmý

 Yerli halkýn çoðu yýlda bir kaç kez dört beþ ay yetecek þekilde ekmek yaparlar. Bu iþ bir iki kiþinin yapabileceði bir olmadýðýndan imece
usulüyle yapýlýr. Bað ve bahçeden   çalý, çýrpý tandýr baþýnda hazýr edilir. Yufka yapýmýna gece yarýsý 01-03 arasýnda baþlanýr ve akþama
kadar sürer. Bu arada ev sahibi çalýþanlarý doyurmak zorundadýr. Ekmek süresince çeþitli mani, türkü, bilmece ve eðlendirici sözlerle
bu iþ cazip hale getirilir. Bu yapýlan ekmek yetecek kadardýr. Üst üste konan ekmekler kullanýlacaðý zaman su serpilerek ve bir
örtüye sarýlarak nemlendirilir.
    Ekmek yapýmý süresince mani, türkü, bilmece gibi eðlendirici sözlerle iþ cazip hale getirilir. Ev sahibi, komþu kadýnlarý doyurmak
zorundadýr. O günkü yiyecek tandýr baþýnda yapýlan günlük gözlemelerdir.
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